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YACANCES

Q CSAPM | 6-9 ANS | £* 6€/ACTIVITE OU & 12€/JOUR

Rose de pommes feuilletées Pétanque &-+8ans Scrapbooking
Pétanque &-+8ans
—

© 9H» 12H | :8 12 places : © 14H» 17H | :8% 12 places
Salade concombre + melon Pétanque &-+8ans Fabrication Bulle rebondissante

© 9H» 12H | 28 12 places

Cuisine Diététique Pétanque &++8ans Pique-nique a la chénaie
+ LAND ART



YACANCES

Q CSAPM | 6-9 ANS | £ 6€/ACTIVITE OU & 12€/JOUR

14 ;

JUILLET

e S

© 9H » 12H | :8: 12 places © 9H » 12H | :8: 12 places

Cuisine Diététique Kayak Grand jeu



ICEXYYEMD VACANCES

Q CSAPM | 6-9ANS | & 6€/ACTIVITE OU & 12€/JOUR

JUILLET -}F.:.‘_,"__ :

LY 8H1'5 > 17H | & 24 p—Iacels =
PLANET OCEAN Montpellier

Crumble aux fruits Kayak Mandala en laine

25 :

JUILLET [§ =56

I.'l"It

© 9H» 12H | 28 12 places © 9H» 12H | 8 12 places
Cuisine Diététique Kayak Grand jeu



YACANCES

Q CSAPM | 6-9 ANS | € 6€/ACTIVITE OU & 12€/JOUR

© 14H» 17H | :&: 12 places- © 14H» 17H | :8: 16 places
Cuisine Diététique Tournoi de jeux vidéo Coiffe de la «Cabane a plumes»




YACANCES

Q CSAPM | 10-15ANS | £ 6€/ACTIVITE OU & 12€/JOUR

Rose de pommes feuilletées Pétanque Scrapbooking

11 /%

JUILLET *
N

© 9H» 12H | 28 12 places © 9H» 12H | :8: 12 places 4 © 12H» 17H | 85 12 places g

Cuisine Diététique Pétanque Pique-nique a la chénaie
+ LAND ART
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YACANCES

Q CSAPM | 10-15ANS | & 6€/ACTIVITEOU & 12€/JOUR

¢ .
© 9H» 12H | 28 12 places

=

© 9H» 12H | :8% 12 places © 9H» 12H | :8% 12 places | © 14H» 17H | 28 36 places
Cuisine Diététique Kayak Grand jeu



IETEXEYYDY YACANCES

Q CSAPM | 10-15ANS | & 6€/ACTIVITEOU & 12€/JOUR

JUILLET -}F'.‘;'.‘_,“_'_ 4
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© 8H15» 17H | 38 24 pliacels
PLANET OCEAN Montpellier
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0 9H » 12H | &% 12 places © 14H» 17H | 28+ 8 places
Crumble aux fruits Kayak VégétOdéme

Cuisine Diététique Kayak Grand jeu



YACANCES

Q CSAPM | 10-15ANS | & 6€/ACTIVITEOU & 12€/JOUR

© 9H» 12H | & 12 places
Tiramisu aux spéculoos Tournoi de jeux vidéo
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08H15>17|-||... 24 places it

© 9H» 12H | :&: 12 place§ ! : L © 14H» 17H | :8: 16 places
Cuisine Diététique Tournoi de jeux vidéo



JUILLET m Dm

Du 7 au 28 juillet 2025

© 18H15» 20H | :&: 16 places

Longe céte
Q Fos sur mer départ de la mairie d'Entressen & 4€ &v+16 ans

:& 16 places © Jet du but 17H30 | :8: Libre

Longe céte Concours amical de pétanque
Q Fos sur mer départ du CSAPM & 4€ &v+16 ans Q Boule Sauvage £ GRATUIT

E
N
JUILLET

RESERVATION
OBLIGATOIRE

KAYAK / PADDLE
PILATES PLEIN AIR
VOILE
CATAMARAN _
SANDWICHES
MUSIQUE LIVE

BUVETTE

_ A

© 18H00 » 22H30 | :8¢ Libre

Sunset Party - Activités plein air + concert live en bord d’étang
Q Base nautique Entressen & Kayak / Paddle 10€/séance & Pilate Gratuit & Voile 10€/séance RESERVATION SUR CSAPM.FR




COIREES DETE

Du 7 au 28 juillet 2025

1.|-||-

22 R CLOVIS CORNILLAC

~UN P'TIT TRU

WS 1 oy
FPUNARI AMICAIAES BN CARMONT DOUM D
.

© 19H » 23H30 | s8¢ Libre

Marche méditative + Yoga Apéro + Ciné d’été - UN P'TIT TRUC EN PLUS
Q La chénaie Entressen & Gratuit Q CSAPM plein air € GRATUIT Concert live en premiére partie

g - B e _—

© 18H15» 20H | :&: 16 places

Longe cote
Q Fos sur mer départ du CSAPM & 4€ &-+16 ans



| Tarifs adhésions G CSAPM

© 5€ Chomeurs, -18ans, étudiants CSAPM.entressen
© 12€ Adultes
© 15 a 27€ Famille

& Documents a fournir
© Avis d’imposition
© Attestation et N°CAF

*FORMULE JOURNEE 2025

ACTIVITE -y ACTIVITE
MATIN &> APREN’

° -
13H30 - 17H c's.Q'S v} CENTRES ¢

Centre Social Quartiers Sud
ISTRES

FAMILIALES

W DEPARTEMENT
¥ accueil@csapm.fr V'_”GWQJ_QISEES @3&%‘3"
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csapm.:r

I e
@04 90 50 69 49 3 T _m

Q Rue de Couliés 13118 ENTRESSEN - ISTRES



