
   

INSCRIPTION       OBLIGATOIRE 12€
JOUR*

6 JUILLET6 JUILLET
> > 28 Août28 Août

20262026

 10 > 15 ans

 6 > 9 ans



 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*

6 > 9 ans

7
JUILLET

M
A R

AVIGNON en famille «Loomie et les robots»
   8H30  17H30 |  14 places 

Journée pâte à sel + goûter offert
   8H30  17H30 |  24 places 

Journée à la plage Romaniquette + goûter offert

8
JUILLET

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

9
JUILLET

J E U

Crée ton volcan Crée ton Memory
   8H30  12H |  24 places    14H  17H30 |  24 places 

Concours de pétanque familial
   18H  22H30 |  48 places 

10
JUILLET

V E N

Mur Digi-sports Piscine Aqualud
   8H30  12H |  24 places    14H  17H30 |  10 places 

Jeux sportifs
   14H  17H30 |  14 places 

6
JUILLET

L U N

Principes de vie + Décoration
   8H30  12H |  24 places 

Atelier de peinture
   14H  17H30 |  24 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

ATTENTION

PR
E

N
DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

 



 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*

6 > 9 ans

16
JUILLET

J E U

Tchoukball Théâtre : création des costumes et de la pièce
   8H30  12H |  24 places    14H  17H30 |  24 places 

Journée Aqualud + goûter offert

13
JUILLET

L U N

   8H30  17H30 |  10 places 

Journée Écomusée de Gardanne

15
JUILLET

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

17
JUILLET

V E N

Théâtre : Création des décors Théâtre : Représentation
   8H30  12H |  24 places    14H  17H30 |  24 places 

Soirée mousse en famille
   18H  22H |  60 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
EATTENTION

PR
E

N
DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

ATTENTION

PR
E
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IQ

U
E

Journée plage 
   8H30  17H30 |  14 places 



6 > 9 ans

Journée Magic Park Land + goûter offert

22
JUILLET

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

24
JUILLET

V E
N

Kayak ou Jeu trouve un Objet Splash ! Jeux d’eau
   8H30  12H |  12 places    14H  17H30 |  24 places 

Soirée trappeurs en famille
   18H  22H |  60 places 

21
JUILLET

M A R

Kayak ou Crée ta mini jardinière Crée une méduse ! 
   8H30  12H |  12 places/activité    14H  17H30 |  24 places 

Yoga en nature
   18H  22H |  15 places 

21
JUILLET

L U N

Kayak sur l’étang Land Art en bord d’étang
   8H30  12H |  12 places    8H30  12H |  12 places 

Peinture sur galet
   14H  17H30 |  24 places 

23
JUILLET

J E U

Kayak sur l’étang Cuisine : Brochette de fruits
   8H30  12H |  12 places    8H30  12H |  8 places 

Olympiades d’eau
   14H  17H30 |  24 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*



6 > 9 ans

28
JUILLET

M A R

Rallye photo à la chênaie Sortie Cinéma
   8H30  12H |  14 places    14H  17H30 |  14 places 

Journée Royaumes des arbres - Accrobranche + goûter offert

29
JUILLET

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

27
JUILLET

L U N

Jeux Sportifs Crée ta Carte aux trésors
   8H30  12H |  24 places    14H  17H30 |  24 places 

Ciné plein air  + Concert
   19H30  23H30 |  Libre 

31
JUILLET

V E N

Créons un Grand Jeu Grand jeu «les clefs perdues» 
   8H30  12H |  24 places    14H  17H30 |  24 places 

Sunset party - bord d’étang
   18H30  22H30 |  Libre 

30
JUILLET

J E U

Piscine Aqualud Cuisine : Tarte aux pommes
   8H30  12H |  10 places    8H30  12H |  8 places 

Jeux Sportifs
   14H  17H30 |  24 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*



 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*

6 > 9 ans

Journée Wave Island + goûter offert

26
AOÛT

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

28
AOÛT

V E N

Préparation de la Boum party
   8H30  12H |  24 places 

Boum party de fin de vacances 
   14H  17H30 |  24 places 

24
AOÛT

L U N

Ventriglisse
   8H30  12H |  24 places 

Déco de salle
   14H  17H30 |  24 places 

25
AOÛT

M A R

Zumba Cuisine : Crêpes
   8H30  12H |  12 places    8H30  12H |  8 places 

Crée ton cahier de vacances 
   14H  17H30 |  24 places 

27
AOÛT

J E U

Piscine Aqualud Jeux calmes
   8H30  12H |  10 places    8H30  12H |  14 places 

Quizz pour un.e champion.ne
   14H  17H30 |  24 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E



10 > 15 ans



10 > 15 ans

Journée à la plage Romaniquette + Protège ton été

8
JUILLET

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

6
JUILLET

L U N

Règles de vie + Déco
   8H30  12H |  14 places 

Jeux d’eau
   14H  17H30 |  12 places 

7
JUILLET

M A R

Crée ton pot en cannage Karting
   8H30  12H |  12 places    14H  17H30 |  14 places 

Journée AVIGNON en famille 
   8H30  17H30 |  14 places 

10
JUILLET

V E N

Théâtre atelier Mur Digi-sports
   8H30  12H |  12 places    14H  17H30 |  12 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

9
JUILLET

J E U

Journée Festival d’Avignon : Algorithme
   8H30  17H30 |  24 places 

Concours de pétanque familial
   18H  22H30 |  48 places 

ATTENTION

PR
E

N
DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*



10 > 15 ans

16
JUILLET

J E U

Street Art Fresque Géante Bowling
   8H30  12H |  12 places    14H  17H30 |  13 places 

17
JUILLET

V E N

Cuisine : Tiramisu Parcours d’obstacles de la Crau
   8H30  12H |  8 places    14H  17H30 |  13 places 

Soirée mousse en famille
   18H  22H |  60 places 

13
JUILLET

L U N

Flag ball Sculpture de cinéma
   8H30  12H |  12 places    14H  17H30 |  12 places 

Journée Écomusée de Gardanne

15
JUILLET

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
EATTENTION

PR
E

N
DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

Journée plage
   8H30  17H30 |  14 places 

 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*



10 > 15 ans

Journée Magic Park Land + goûter offert

22
JUILLET

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

Journée Piscine Aqualud

24
JUILLET

V E N

   8H30  17H30 |  14 places 

21
JUILLET

M A R

Théâtre Jeux sportifs 
   8H30  12H |  12 places    14H  17H30 |  12 places 

Yoga en nature
   18H  22H |  15 places 

20
JUILLET

L U N

Jeux Sportifs Plage de la Romaniquette
   8H30  12H |  12 places    14H  17H30 |  13 places 

23
JUILLET

J E U

Crée ta page Art de journal Olympiades d’eau
   8H30  12H |  12 places    14H  17H30 |  13 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

ATTENTION

PR
E

N
DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*



10 > 15 ans

Journée Royaumes des arbres - Accrobranche + goûter offert

29
JUILLET

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

27
JUILLET

L U N

Kayak ou Théâtre Crée ta Carte aux trésors
   8H30  12H |  24 places    14H  17H30 |  24 places 

Ciné plein air  + Concert
   19H30  23H30 |  Libre 

31
JUILLET

V E N

Kayak ou Créa jeu Grand jeu «les clefs perdues» 
   8H30  12H |  24 places    14H  17H30 |  24 places 

Sunset party - bord d’étang
   18H30  22H30 |  Libre 

30
JUILLET

J E U

Kayak Création Escape Game
   8H30  12H |  10 places    8H30  12H |  8 places 

Escape Game
   14H  17H30 |  24 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

28
JUILLET

M A R

Kayak Yoga
   8H30  12H |  10 places    8H30  12H |  14 places 

Cinéma
   14H  17H30 |  24 places 

 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*



10 > 15 ans

Journée Wave Island + goûter offert

26
AOÛT

M E R

   8H30  17H30 |  14 places 

28
AOÛT

V E N

Préparation de la Boum party
   8H30  12H |  24 places 

Boum party de fin de vacances  
   14H  17H30 |  24 places 

25
AOÛT

M A R

Zumba Piscine Aqualud
   8H30  12H |  12 places    8H30  12H |  10 places 

Quizz pour un.e champion.ne
   14H  17H30 |  12 places 

24
AOÛT

L U N

Déco de salle
   8H30  12H |  14 places 

Ventre glisse
   14H  17H30 |  12 places 

27
AOÛT

J E U

Cuisine : Mousse au chocolat Grand jeu
   8H30  12H |  8 places    14H  17H30 |  12 places 

ATTENTION
PR

E
N

DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

 CSAPM |    6€ L’ACTIVITÉ |    12€ LA JOURNÉE*





M A R

JUILLET
Du 7 au 31 juillet 2026

Longe côte 
 Plage de Fos  4€   +15 ans

7
JUILLET

M A R

   18H30  19H30 |  16 places 

Longe côte 
 Plage de Fos  4€   +15 ans

15
JUILLET

M E R

Longe côte 
 Plage de Fos  4€    +15 ans

20
JUILLET

S A M

Concours de pétanque Familial  
 Boulodrome Entressen  Gratuit  

9
JUILLET

J E U

   19H  22H |  8 places 

Ciné d’été + 1ère partie concert 
 CSAPM sous les pins  Gratuit 

27
JUILLET

L U N

   19H  23H30  |  Libre 
Sunset Party : Activités + Musique live 
 Base nautique Entressen   Gratuit 

PartyarartarartarartarartarartarartarartarartarartarartarartarartarartarartarartarartarartarartParartParartParartParartParartParartParartParartParartParartParartParartPP rtytyaartytyyaarrtytyyaarrtytyyaartrtytyyaartrtytyyaarttyyaarttyyaarttyyaarttyyaarttyyaarttyyaarttyyaarttyyaarttyyaarttyyaarttyyaararttyyaaararttyyaaaararttyyaaaaararttyyaaaaaararttyyaaaaaaararttyyaaaaaaaararttyyaaaaaaaaaararttyyararttyyararttyyartyya tyyya tyyya tyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyPPaPaPaPaPaPaPaPaPaPaPPaPPaPPaPPaPPaPPaPPaPPaPPaPPaPPPaPPPaPPPaPPPaPPPPPPPPaPaPaPaPaPaPaPaPaPPa yyyyyyyyyyyyyyyyyty
18H > 22H30

FAMILLEFAMILLE

tournois de pétanque

18H > 22H30

31
JUILLET

V E N

   18H30  23H |  Libre 

13
JUILLET

L U N

Méditation en nature
 Chênaie Entressen  Gratuit   +15 ans

   18H  19H |  15 places 
Yoga en nature    Gratuit  +15 ans

   19H15  20H15 |  15 places    18H30  19H30 |  16 places 

   18H30  19H30 |  16 places 

21
JUILLET

M A R

Yoga en nature
 Chênaie Entressen  Gratuit  +15 ans

   18H  19H |  15 places 
Méditation en nature
 Chênaie Entressen  Gratuit  +15 ans

   19H15  20H15 |  15 places 
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à partir de

16h00

CSAPM Parvis du

32 Associations - Démos - Inscriptions

                            � 04 90 50 69 49
                             INFORMATIONS  

�
              Rue de Couliès 13118 ENTRESSEN

Samedi 05 Septembre 2026



     

 5€ Chômeurs, -18ans, étudiants
 12€ Adultes
 15 à 27€ Famille

  accueil@csapm.fr 

  Tarifs adhésions

 Horaires d’accueil
Du lundi au vendredi

8H30 - 12H
14H - 17H30

             04 90 50 69 49

csapm.fr

 CSAPM                            CSAPM.entressen

*FORMULE JOURNÉE > ACCUEIL LIBRE 8H30

12€ACTIVITÉ
MATIN

ACTIVITÉ
APREM’

 Rue de Couliès 13118 ENTRESSEN - ISTRES

ATTENTION

PR
E

N
DS

 TON PIQUE-N
IQ

U
E

RÉPUBLIQURÉPUBLIQUEE
FRFRANÇAISANÇAISEE

csapm.frcsapm.fr

RÉPUBLIQUE
FRANÇAISE


